Inbjudan till

Exceptionell Ravara
och utvecklings-
mote Not

Tid: Tisdag 9 april, kl 08.00-15.00
Plats: Camp Ripan i Kiruna

EXCEPTIONELL

riavara

Ramprogram:

08.00 Kocken Stefan Eriksson besiktar inlamnade ravaror och
faststiallande av turordning.

09.00 Kockar och bonder anlander

Inledning, Hakan Stenmark, LRF Norrbotten och Erika Olsson
och Stefan Eriksson Exceptionell ravara
Presentationsrunda for alla deltagare

Mal och syfte med utvecklingsmoétet och hur bedémningen gar till
Om Exceptionell Ravara

10.15 Kaffe

10.30 Provning och beddémning paboérjas. Bedémningsprotokollen
samlas in och resultaten sammanstalls och dokumenteras.

11.30 Vilka matupplevelser efterfragas? Maria Sirvio, marknadskommu-
nikator/projektledare Swedish Lapland informerar om gasterna

12.30 Lunch

138.30 Aterkoppling av provningen och diskussion kring de olika
ravarorna

15.00 Hur kan vi producera virldens basta n6tkott?
Erika Olsson, Onsberga Géard och Stefan Eriksson,
Exceptionell Ravara

Kaffe R ,7; A

Logi

Camp Ripan erbjuder:
1 pers-stuga 1100 SEK

2 pers-stuga 1330 SEK

Anmalan:

[ Ja, jag/vi vill gdrna delta som notkottsleve-
rantor, se info vad som géller for ravara,
ravarufakta och leverans. Max 6-8 platser.

[] Om jag inte far plats vill jag anda delta

som 3horare. (665 SEK/pers)
. 0 - 3 pers-stuga 1560 SEK
[ Jag vill enbart delta som ahorare. (520 SEK/pers)
[ Intresseanmalan for besok pa Icehotel i 4 pers-stuga 1790 SEK
Jukkasjarvi 9/4. (448 SEK/pers)
. SPA 195 SEK
[ Intresseanmailan for Middag Camp vill nyttja det. om man

Ripan 9/4.

For information och anmalan, dock senast 29/3:
Hakan Stenmark, LRF Norrbotten, 0920-23 77 39, hakan.stenmark@Irf.se
eller Daniel Strandlund, 0920-23 77 07, daniel.strandlund@lrf.se

Medverkande experter:

Stefan Eriksson

Arets Kock 2015 som &ven tavlat i Arets Gréna
Kock 2000 och skapat Nobelmenyn 2008.
Genom Exceptionell Ravara har Stefan arbetat
som kock och konsult inom ravaruutveckling.
Stefans matfilosofi baseras pa gedigen kun-
skap, att lara sig hur ravaran produceras och
vad det innebar for ravarans smak, kvalité och
hur den behover tillagas.

Erika Olsson

Erika driver tillsammans med sin man Torbjorn
garden Onsberga i Sérmland. Har finns forutom
200 ha vaxtodling ett hundratal kéttdjur, 90
tackor och 120 utegrisar av olika korsningar.
Erika ar ledamot i styrelsen for Exceptionell
Ravara, ordf. i Sérmlands Matkluster och en

av initiativtagarna till forsaljningskooperativet
"Bondens Nara”. Hon &r ocksa engagerad i
Eldrimners branschrad for smaskalig slakt och
chark.
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Valkommen tll

utvecklingsmote Not

Tid: 9 april kl 09.00-15.00 darefter foredrag och middag.
Inlamning av ravaror kl 08.00.
Plats: Camp Ripan, Kiruna

Om Exceptionell Ravara:

Exceptionell Ravara ar en ideell forening vars syfte ar att 6ka kontak-

ten mellan kockar och koéttproducenter och att forse ett 6kande antal
restauranger pa toppniva med unikt svenska ravaror. Pa sa satt skapar
vi en langsiktig plattform fér produktion av svenska ravaror med hog-
sta kvalitet.

Exceptionell Révara ar alltsa ingen tavling mot andra producenter
utan utvecklingsmotet ar en mojlighet for dig att lara dig mer om din
ravara, upptacka omraden for fortsatt utveckling och potentiella kun-
der for din produkt.

Under moétet pagar ett samtal dir vi gemensamt diskuterar och provar
ravarorna samt gar igenom de ravarufakta som du fyllt i. Detta blir en

grund for att vi ska kunna forsta ravarans egenskaper med konsistens,

utseende och smak samt hur skillnader mellan olika ravaror kan upp-

sta.

Det viktigaste ar att du som producent valjer ut det DU anser vara din
allra basta ravara att presentera pa utvecklingsmotet. Vi utgar alltid
fran den ravara som du har med dig den dagen och det ar den ravaran
som bedoms.

Det ar bara pa "Smakmote” som genomfors en gang per ar pa hosten
dar vi delar ut diplom for "Exceptionell Révara”.

Provning:

Provningen ar halvblind dar ravarorna far ett nummer och redovisas
sedan efter bedomningen. Under provningen gors en bedomning
av utseendet pd de raa kottdetaljerna, darefter smaktest av tillagade
produkter.

Efter bedomningen, vid genomgang av provningsprotokoll redovisar
producenten sin ravarufakta och berattar mer om de parametrar som
har betydelse f6r ravarans kvalitet som ras, kon, alder, uppfédningsvill-
kor, foder, slakt och transportuppgifter.

Mal med foreningens utvecklingsmoéten:

Utvecklingsmotets syfte dr att grundligt testa produkten och ge en dju-
pare analys av produktens egenskaper och diskutera mojliga orsaker
till egenskaperna.

I utvecklingsmotet deltar kockar och producenter. Motet sker i en
oppen dialog mellan kockarna och narvarande producenter.

EXCEPTIONELL

ravara

Anmalan:

Las och fyll i dokumentet
Ravarufakta som innefattar pa-
rametrar som paverkar ravarans
kvalitet och ar ett diskussionsun-
derlag samt beskriver ravarans
egenskaper. Maila detta doku-
ment till senast en vecka innan
provning. Har du fragor kring
Exceptionell Ravara eller hur du
ska fylla i formularet, kontakta
erika@vretagard.se eller 070-65
310 31

Leverans av ravara:

® Ravaran ldmnas pa plats, sam-
ma morgon som provningen,

kI 08.00. Detta for att ravaran
behéver markas upp och pabor-
ja tillagning s flodet fungerar

e 1 st sagad visningsbit av rygg-
biff ca 10 cm fran framre delen.
Ryggbiffen ska vara pa ben med
kappan kvar. (Inget putsande)

e Resterande del, ca 40 cm aven
denna pa ben med kappan kvar
for tillagning till provsmakning-
en. (Inget putsande)

® Ej vakuumforpackat, ligg
ravaran i en oppen insatspase
samma morgon eller d&nnu
hellre i charkpapper

Fragor om tillagning/provning:
Stefan Eriksson

stefan@ravaran.se
070-741 26 89



